ILUSTRE AYUNTAMIENTO DE SAN MARTIN DEL REY AURELIO (ASTURIAS)

ANEXO I

EL CONCEJO DE SAN MARTIN DEL REY AURELIO:
SITUACION GEOGRAFICA, HISTORICA, INDUSTRIAL Y ECONOMICA

1. SITUACION GEOGRAFICA

El Concejo de Samartin del Rei Aurelio / San Martin del Rey Aurelio esta situado al sur de la
zona central de Asturias, con una ligera desviacion hacia el Este y localizado en la franja que
morfolégicamente se denomina de los valles interiores o prelitoral, dentro del llamado “ocho”
asturiano, centro fisico y funcional de la regién.

El municipio se estructura en torno a una serie de valles y cordales cuyas aguas vierten al
rio Nalén, que atraviesa el concejo por su parte central con una orientacion Sureste-Noroeste.
La altitud media que alcanza el concejo en sus zonas llanas es de 340 metros, en contraposicion
de los 1.000 metros de las sierras que sirven de limites. Este conjunto partiendo de La
Camperona y en el sentido de las agujas del reloj, es el siguiente: el Cordal de Bimenes que se
extiende desde el pico La Corofia, ubicado en La Camperona, hasta el pico El Rasu, al lado de
La Casilla. Las aguas que se vierten en este cordal, separan el Concejo del de Bimenes. Luego
tenemos la Cuesta La Faya que comprende desde el pico El Rasu hasta Pefia Corvera,
encima del Nalon. La linea de este cordal hace de limite con Laviana al Norte del rio Nalon.
Seguimos después con la Sierra de San Mamés que va desde las inmediaciones de Sienra
hasta el pico Tresconceyos, llamado asi porque separa los concejos de Laviana, Mieres y San
Martin del Rey Aurelio, y es la continuacion hacia el Sur de la Cuesta la Faya, siendo también
limite con Laviana. El proximo cordal es el de Urbiés que empieza en el pico Tresconceyos, y
finaliza en el pico Las Cruces, donde coinciden los términos de Mieres, Langreo y S.M.R.A. El
limite con Langreo lo forma el rio Villar. Por Gltimo encontramos el cordal de Bimenes que
enlaza con el Bimenes en el picu La Corofia. Estos cordales forman estrechos valles en los
gque se asientan los principales nucleos de poblacion. Los més importantes son los siguientes: El
Valle de San Mamés, Valle de La Cerezal, Valle de La Invernal y el Valle de Bédavo, al Sur del
rio Nalon. Y los valles de San Vicente, Lantero, La Magdalena, La Encarnada, L"Agleria de
Blimea, L"Agleria de Carrocera por el norte.

1.1 Geologia

Desde el punto de vista geoldgico San Martin del Rey Aurelio, estd comprendido en su mayoria
dentro del terreno carbonifero del centro de Asturias, estando representados sus tres tramos,
siendo el correspondiente al inferior el de mayor presencia. El carbon alterna con arenisca gris y
algo de pizarras, siendo practicamente nula la presencia de bancos de pudinga caliza.
Los margenes del rio Nalén son de terreno aluvial, formado por sedimentacién de arenas,
barro, turba, tierra vegetal, etc, que dan lugar a vegas, aunque poco de éstas sean fértiles

1.2 Clima

Respecto a su clima, hay que comentar que pertenece al oceanico, como en el resto de
Asturias, pero presenta ciertas peculiaridades como es un ligero descenso del indice
medio de precipitaciones anuales, algunos caracteres muy atenuados del clima continental.
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1.3 Vegetacion

Su vegetacion ha sufrido grandes recortes, por culpa sobre todo de las talas indiscriminadas de
arboles, aunque aun es posible observar algunas manchas boscosas de castafios y verdes
praderas.

2. HISTORIA

San Martin del Rey Aurelio, se constituye en concejo en 1837, aunque el territorio que forma el
término municipal posee vestigios de estar habitado desde tiempos muy antiguos

2.1 Prehistoria y época romana

Los primeros hallazgos que nos muestran la presencia de vida en el concejo se encuentran en
el cordal que separa el valle del Nalon del de L"Agueria de Carrocera, y es un dolmen erigido en
el 1l milenio antes de Cristo en la Campa L'Espafial, entre La Casilla y La Campeta. En esta
misma zona, concretamente en Los Cuetos, existen unos grabados rupestres esquematicos,
varios tumulos funerarios, asi como una piedra grabada y tres estelas discoideas. Estos restos,
junto con el hacha de piedra tallada procedente de La Oscura (El Entrego) y que se
conserva en el Museo Arqueoldgico Nacional, nos confirman la presencia de tribus en el
concejo ya en la prehistoria. De final de la edad del bronce o comienzos de la edad de hierro,
fue hallada en las proximidades de Sotrondio un hacha del tipo de talén con dos asas

Los restos de castros descubiertos en el concejo y en zonas limitrofes, asi como la existencia de
una calzada romana que, proveniente del puerto de Tarna, atravesaba el concejo, nos indican
la presencia humana durante las etapas visigodas y romanas

2.2 Edad media y moderna

Hay que esperar ala Alta Edad Media, concretamente en la época del Reino Asturiano,
para encontrar nuevo testimonios, en este caso escritos, del asentamiento de personas en
S.M.R.A,, en los que el Rey Aurelio, quinto monarca del reciente Reino Astur, trasladé la corte
entre los aflos 768 y 774 al actual lugar de San Martin. Durante esta etapa existen en el
concejo nobles denominados infanzones ligados a este territorio y que en aquellos tiempos
formaba parte de Langreo

En el afio 1075 el Rey Alfonso VI dona a la iglesia de San Salvador de Oviedo su jurisdiccion de
Langreo, entre la que se incluye el actual término de San Martin. Los infanzones se oponen a
esta donacion y pleitean con el Rey, pierde la nobleza y pasa el concejo a depender de la
mitra Ovetense. Sin embargo, aquélla siguio disfrutando de los terrenos emparentando mas
tarde con otros linajes como Bernaldo de Quirés, Jove o Miranda, quedando diversas casonas y
escudos que corroboran estos hechos

En el documento que recoge la "confederacion en jura”, realizada en el Monasterio de la Vega
(Oviedo), en 1367, por varios concejos asturianos para defender la causa de Pedro | contra su
hermano bastardo Enrique de Trastamara, aparece la firma de un descendiente de los
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infanzones, Don Pedro Peldez de Sanfrechoso. En el afio 1388, gracias a un convenio
efectuado entre el Obispo de Oviedo con las gentes del Alfoz de Langreo, se les otorga un
permiso para fundar una puebla regida por el fuero de Benavente, apareciendo nombrado como
"San Martin del Rey Orellan". No obstante, las personas del valle siguen perteneciendo a la
obispalia hasta que en el afio 1581 compran su redencion al Rey Felipe Il, pasando a
convertirse en concejo de realengo con derecho a enviar representantes a la Junta General del
Principado, en la que ocuparon el asiento nimero

42. En el afio 1650 llegan a San Martin varios segundones de la familia Lamufio provenientes
del Sefiorio de Salas.

Durante la guerra de la Independencia espafiola de comienzos del siglo XIX, las tropas
francesas queman y destruyen la casa de la familia Garcia Bernaldo, como represalia a la
muerte de uno de sus soldados. Poco después tras el pronunciamiento de Riego en 1820, al
amparo de las disposiciones relativas a Municipios contenidas en la Constitucién de Cadiz de
1812, los pueblos de San Martin piden y obtienen del gobierno de la Nacion su independencia
del concejo de Langreo, pasando a constituirse en Ayuntamiento. Sin embargo, la reaccion
absolutista de 1823 lo reintegra de nuevo al municipio al que secularmente habia estado unido
hasta que, gracias al apoyo de las tropas liberales a la reina Isabel Il, se establece como
concejo independiente, con capital en la localidad de Sotrondio, San Martin del Rey Aurelio.
Aungue la zona de Mieres y Langreo fue centro de partidas carlistas, la zona de San Martin se
mantuvo relativamente limpia de las mismas

El siglo XX estuvo marcado por la proclamacién de la republica y la guerra Civil espafiola, que
asolo el territorio y que hizo que el concejo pasara por momentos dificiles, que poco a poco se
irflan pasando, y gracias a la produccion minera que convirtié6 al concejo en uno de los mas
poblados de Asturias. Durante la revolucion de Asturias, fueron asaltadas las casas cuartel de la
Guardia Civil en su demarcacion, pero no hubo lucha posterior, ya que la rendicion de los
revolucionarios se produjo antes de la llegada de las tropas del gobierno de Madrid. Durante la
guerra civil, al cesar la resistencia organizada en el puerto de Tarna, tampoco hubo ninguna
accion bélica en su territorio

Mencion en este apartado, lo merece la historia de la mineria en el concejo

Los primeros indicios que nos indican que en nuestro municipio se explotaban yacimientos
de hulla datan de mediados del siglo XIX, aunque se utilizase un sistema artesanal y la
produccion fuese minima. Esto se deduce del hecho de que el ferrocarril Gijén / Xixén — Laviana
puesto en funcionamiento en 1854 se construyd sélo hasta La Felguera, teniendo que esperar
30 afios mas para verlo atravesar en nuestro Concejo

En el afio 1845 se registra en la Inspeccion de Minas del distrito de Asturias y Galicia la primera
mina del municipio situada en La Vega, (L'Entregu / El Entrego). Ya en la década de los
afios sesenta cuenta con un total de 38 yacimientos de carbon. La culminacion de este proceso
es la apertura en 1885 del ramal del ferrocarril de Llangréu / Langreo entre L’Entregu / El
Entrego y Laviana, con el establecimiento en Sotrondio de una estacion para mercancias y
pasajeros. No obstante, en la década de los afios 70 y debido fundamentalmente a la
Guerra Carlista, la produccion de carbon permanecié practicamente estancada comenzando
realmente el despegue de la misma a partir de los afios 80

Esta coyuntura favorable, debida entre otras causas, a la politica proteccionista que prestan
al carbon los gobiernos de la Restauracion y a un proceso de concentracion empresarial (a fines
de siglo se crean por este procedimiento la Duro-Felguera y Minas de La Encarnada), hace
posible la puesta en marcha en 1894 del ferrocarril que enlaza Soto de Rey con L’Entregu / El
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Entrego. Como consecuencia, se produce la practica desaparicion del clasico obrero mixto que
compagina las labores mineras con las faenas agricolas y ganaderas y surge el verdadero
proletario minero con jornadas de doce a catorce horas, que a veces incluyen los domingos, y
tiene su Unico medio de vida en el exiguo jornal que percibe por su trabajo en la mina (4 6 5
pesetas al mes ganaba un picador en 1902

Durante los quince primeros afios del siglo XX la produccién de carbon sigue en aumento. A
ello contribuye, ademas de las leyes proteccionistas de 1906 y 1907, la terminacién del puerto
del Musel en el afio 1907. En estrecha conexion con esta coyuntura econdémica se producen una
serie de transformaciones en nuestro entorno:

* Instalacion de servicio telefonico en la Casa Consistorial en 1901
» Sustitucion del puente de madera de La Oscura por uno de hierro, en el afio 1903

A partir de 1919, con el final de la Primera Guerra Mundial, comienza una nueva época de crisis
que obliga a todos los ayuntamientos del Valle a solicitar de la dictadura de Primo de Rivera una
serie de medidas proteccionistas, algunas de las cuales fueron puestas en vigor, por lo que
entre

1926 y 1930 la produccion volvié a estabilizarse e incluso a crecer ligeramente

Durante la segunda quincena del siglo XX se van agotando las capas de carbén que pueden
ser explotadas por medio de bocaminas abiertas en las laderas de las montafias y comienzan a
abrirse paulatinamente los pozos mineros que existen o existieron en este municipio: Mina'l
Rio, San Vicente, Sorriego, Entrego, La Encarnd, La Piquera, El Soton, La Cerezal, Sanamiés y
Venturo. Sera especialmente a partir del afio 1948, cuando se inicie el verdadero auge de la
industria y de la mineria en toda Asturias

En los afios cincuenta se generaliza el uso de martillos picadores, las locomotoras
eléctricas desplazan a las mulas en el arrastre interior, se crean nuevos lavaderos de carbén, y
en 1959 se inaugura el Parque de Carbones de Carrocera que enlazaba con las baterias de
coque de La Felguera a través de un teleférico. La mano de obra se incrementa también de
forma importante y es en esta década cuando se construyen las barriadas de San Juan (El
Serrallo), en Sotrondio, la de

Santa Maria en Blimea, y la de El Coto en L’Entregu / El Entrego, donde van a habitar gran parte
de los obreros de la mineria que proceden de otras provincias espafolas

Desde 1960 la economia de las cuencas mineras asturianas se somete a una larga y dura crisis
gque se extiende hasta nuestros dias. En corto espacio de tiempo se han cerrado los pozos de
L’Entregu / El Entrego, San Mamés, Cerezal, Sorriego y Venturo, reduciéndose el empleo de los
2858 hasta los 183 trabajadores actuales. Este fendbmeno viene determinado por la dificil
competitividad del carbén frente a otras fuentes de energia: petréleo, gas, electricidad- e
incluso con el carbon americano, polaco o surafricano

En los ultimos afos, el concejo ha ido diversificando su tejido industrial, a través de la creacién
de poligonos industriales (La Central, La Florida, Venturo, Villar) y otro tipo de
iniciativas potenciadoras de los sectores turistico y de servicios

Desde la constitucion del primer ayuntamiento democratico, en el afio 1979, el gobierno
del concejo ha recaido en el Partido Socialista Obrero Espafiol. El actual alcalde es el socialista
Ignacio Fernandez Vazquez
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En 2007 se aprobé el Decreto Ley que unifica las poblaciones de Sotrondio, El Entrego y Blimea
en una unica ciudad, San Martin del Rey Aurelio, capital del municipio. Y en febrero de
2008 se aprueba su toponimia actual

2.3 Evolucién demogréfica

La poblacion de San Martin del Rey Aurelio crece durante finales del siglo XIX y comienzos del
XX gracias a que la actividad econémica aumentaba y la economia agraria se transformaba en
minera. Esta tendencia se invierte en estos ultimos afios, debido sobre todo a la crisis de la
mineria

En 1837 la poblacion del concejo es de 2.155 personas que se mantiene constante hasta 1850
en el que se produce un aumento significativo, al duplicar la poblacién gracias a la actividad
minera. A medida que avanza el siglo, la poblacibn mantiene su crecimiento, siendo esta més
acuciante en el ultimo decenio, debido al aumento de la produccion de carbdn de esta década, y
en la primera del siglo XX. Esta tendencia tuvo un paron durante la época de Primo de
Rivera y la republica, volviendo a tener una disposicion al alza al acabar la guerra civil espafiola,
en la que se produce la mayor concentracion de personas en el concejo con 28.000 en la
década de los sesenta. A partir

de aqui empieza a reducirse la poblacion debido a una escalonada reduccion de la
actividad minera, a las sucesivas crisis econdémicas y también de una concepcion mas moderna
de la familia, con una planificacion a la hora de tener hijos. Hoy en dia la mayoria de la
poblacién se concentra en el fondo de los valles, teniendo Sotrondio, Blimea y El Entrego el
mayor numero de habitantes. En el Ultimo censo, el numero de habitantes de Samartin del Rei
Aurelio / San Martin del Rey Aurelio asciende a mas de 18.000 habitantes, mas del 50% de la
poblacién se encuentra concentrada en la parroquia de San Andrés de Linares.

3. SITUACION ECONOMICA E INDUSTRIAL

3.1 Empleo
Las mujeres demandantes de empleo son casi el doble que los varones

Uno de cada cinco desempleados pertenece al colectivo de jovenes

Las franjas de edad con mayores porcentajes de desempleo se concentran entre los 30 y 34
afios y entre los 45 y 49 afios

3.2 Economia e Industria

Respecto a la actividad economica del concejo, segun los ultimos datos publicados por la
Sociedad Asturiana de Estudios Econdmicos (SADEI), para el afio 2007, hay que decir que poco
a poco el sector terciario de los servicios ha ido ganando terreno sobre los otros dos,
especialmente del secundario, que habia sido el que mayor nimero de empleos generaba
durante buena parte del siglo pasado

En el sector primario la actividad ganadera se lleva la mayor parte. La mayoria de las
explotaciones trabajan con el ganado vacuno teniendo una orientacion mixta cérnica-lactea
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El sector secundario de la industria ha sufrido un grave retroceso durante estos ultimos afios,
por culpa sobre todo de la bajada de la produccién en los pozos mineros que ha hecho
aumentar el numero de prejubilaciones y la pérdida progresiva de puestos de trabajo. La
construccion con viene siendo la que mayor nimero de gente emplea, seguida a gran
distancia de la industria extractiva

Existen el concejo un total de 9 industrias extractivas, 70 industrias manufactureras

Por dltimo, el sector terciario que es el Unico sector que va aumentando en estos Ultimos afios, a
consecuencia de la menor utilizacién de mano de obra en la mineria que atrae a mayor himero
de personas a este sector laboral. En la actualidad los servicios ocupan a la mayor parte del
empleo, distribuyéndose mayoritariamente en el comercio, siendo los tres grandes nucleos de
poblacion donde se da la mayor concentracion.

El concejo estd iniciando su andadura dentro del sector turistico con un total de 3 hoteles, 1
alojamiento rural y 14 restaurantes de distinta categoria.

Las licencias del IAE (Actividades Economicas) en el periodo 2001-2007 se han incrementado.

El mayor nimero de licencias se concreta en el sector del comercio y las reparaciones, seguido
a distancia por el de la construccién

SAN MARTIN DEL REY AURELIO:
Un territorio para Visitar

Ha fraguado su andadura al calor de la mineria con la vista puesta en las entrafias de una tierra
gue sembrd el territorio de présperas explotaciones carboniferas y dibujé un paisaje de
bocaminas, puentes y castilletes. Samartin del Rei Aurelio/San Martin del Rey Aurelio ha sido
uno de los concejos asturianos con mayor actividad minera durante el siglo pasado, la misma
que ha marcado su idiosincrasia y legado un patrimonio industrial que se suma a un preciado
entorno natural y una rica gastronomia.

El municipio cuenta con uno de los museos mas visitados de la regién, como es el Museo de la
Mineria y la Industria, ubicado en L'Entregu / El Entrego, que ofrece un recorrido por la historia
de la revolucién industrial en la region y las técnicas empleadas en el pasado para la extraccion
del carbén, ademés de una mina imagen que simula las galerias de la explotaciones mineras.

Castilletes singulares, como los de los pozos Entrego, Sorriego o Villar son atractivos elementos
patrimoniales a los que se suman puentes por los que atafi6 cruzo el ferrocarril que trasportaba
el carbon, como el puente de Los Gallegos, el de La Maquinilla o el de La Oscura, ademas de
bocaminas como La Sallosa o La Generala, pertenecientes a la antigua mina de montafia del
pozo Sotoén.

Todo este singular patrimonio industrial se enriqguece con un preciado entorno medioambiental,
como el del valle de Santa Barbara / Santa Barbola, que forma parte del Paisaje Protegido de
los Valles Mineros, o el de La Gueria, entre otros, un coto de pesca, asi como areas recreativas
y una red de sendas que permiten al turista recorrer los cordales que rodean el municipio y
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disfrutar de sus etnografia, rica en horreos, molinos de agua, fuentes y lavaderos o casonas,
como la del Bravial, y arquitectura religiosa.

La guinda a la oferta turistica del municipio la pone la hosteleria con una gastronomia tradicional
que destaca en el otofio con tres fiestas singulares, Los Nabos, en Sotrondio, el 11 de
noviembre, Les Cebolles Rellenes, el 30 de noviembre, y los Pimientos Rellenos, el 8 de
diciembre, regados con vino o sidra. La Festividad de Santa Barbara, patrona de los mineros,
constituye otra de las fiestas de interés de las diversas que se festejan durante todo el afio por
los diferentes nucleos de poblacion.

1. NUCLEOS URBANOS

1.1. Blimea

La localidad de Blimea es la tercera poblacion del municipio por habitantes.

Ademas de la villa, componen el territorio blimeino las zonas de La Cabeza y La Cuesta, en la
ladera derecha del rio Nalon, y las de San Mamés (Samameés) y La Capellania de Sienra en la
ladera izquierda.

A camino entre Blimea y el nlcleo de Sotrondio se encuentra el parque de El Floran, a la ribera
del rio Nalon, el polideportivo, el campo de futbol, el albergue juvenil y el IES Juan José Calvo
Miguel, asi como el colegio publico El Parque.

Atravesada por las avenidas del Principado y La Libertad, la localidad alberga entre sus
equipamientos culturales de interés la Casona del Bravial, donde se ubica el Museo de la
Memoria y la Oficina de la LLinglia asturiana, la biblioteca y el centro social de mayores, asi
como el telecentro local.

En la parte alta del pueblo, en Llai, se encuentra la Casa de los Garcia Ciafio. Su cronologia
oscila entre el siglo XVII o XVIII, conserva doble arcada de fabrica y contiene capilla dedicada a
Santa Teresa en la que destaca un retablo de madera. Entre sus solemnes moradores figura el
que fuera el primer alcalde de Samartin del Rei Aurelio/San Martin del Rey Aurelio, Benito
Garcia Ciafio, en 1837.

Entre los elementos patrimoniales de la localidad destaca el puente del Miramar. Fue construido
para salvar el rio Nalon a escasos metros del puente de La Oscura, en L Entregu/El Entrego, en
el marco de un proyecto de la Sociedad de Ferrocarriles de San Martin que pretendia sacar el
carbon que se extraia en la zona alta de la cuenta del Nalén por el valle de Carrocera en
direccién Lieres y finalmente hasta el puerto de ElI Museo, en Gijén/Xixén. Este proyecto de
ferrocarril no llegé a concluirse y el puente fue finalmente reubicado en Blimea, en los afios 30,
donde se encuentra actualmente.

Blimea celebra sus fiestas patronales en el mes de agosto, en honor a la Virgen de la Nieves, y
las Jornadas Gastrondmicas de los pimientos rellenos, la primera semana del mes de diciembre.

1.2. Sotrondio

La constituciéon de Sotrondio tiene su origen en la unién de varios nucleos de poblacion mas o
menos dispersos cuyo crecimiento fue rompiendo sus contornos para fundirse en una Unica
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poblacion urbana que tomd su nombre. El resto de enclaves de poblacion conservan hoy su
nomenclatura original: son El Serrallo, La Capilla, San Frechoso o L"Angariella.

Sotrondio es la capital fisica de Samartin del Rei Aurelio/San Martin del Rey Aurelio, si bien
desde el afio 2008, a efectos administrativos, la capital adquiere el mismo nombre el municipio,
es decir, se denomina igualmente Samartin del Rei Aurelio/San Martin del Rey Aurelio. La
localidad acoge la Casa Consistorial, el Juzgado de Paz, el Servicio Municipal de Empleo y la
sede principal de los Servicios Sociales y la Policia Local. En lo cultural, alberga una biblioteca,
un telecentro, la Casa de la Juventud y el Aula Cultural La Plaza, un espacio polivalente para
exposiciones, charlas y actos publicos, y una escuela infantil para nifios de tres meses a tres
afios. Recientemente se ha inaugurado en esta misma localidad la Casa de Encuentros de la
Muijer.

La localidad es vertebrada por el rio Nalén y cuenta, entre sus elementos patrimoniales mas
destacados, con el puente de “Los Gallegos” y el puente de “La Maquinilla”. El primero de ellos
estuvo integrado dentro del ramal de Santa Barbola/Santa Barbara de la Compafiia del
Ferrocarril de Llangréu/Langreo, dentro de la linea Laviana-Sama; y el de la Magquinilla
comunicaba la antigua explotacion del Rimadero con el ramal ferroviario que daba acceso a las
minas de Santa Ana.

En lo festivo, Sotrondio, homenajea el 11 de Noviembre a San Martin, a su patrono, San Martin
de Tours, con la fiesta gastrondmica de Los Nabos y celebra el primer domingo de septiembre la
Feria de Muestras y Expositores (FEMEX) y el tradicional Certamen Ganadero, ademas de
festejar en verano, en el mes de julio, las tradicionales fiestas patronales.

1.3. El Entrego

Es el mayor de los tres nucleos urbanos. Al igual que Sotrondio y Blimea es atravesado por el
rio Nalon y la carretera AS-17 que une Avilés con el Puerto de Tarna. El corredor del Nalon
cruzay sigue el cauce del rio sobre pilares. Inaugurado, en 1997 constituye uno de los viaductos
mas largos de Espafia con una longitud de 1.244 m.

La disposicion ortogonal de las calles, segun planificacion de los afios veinte y acentuada por las
dltimas remodelaciones, es una de las principales caracteristicas de L"Entregu / El Entrego.

Si nos adentramos en L Entregu / El Entrego desde Sotrondio, nos encontramos con el poligono
de La Central donde se encuentran empresas de diferentes sectores, el Centro de Empresas del
Naldn, el Parque de Bomberos, y el Servicio de Inspeccion Técnica de vehiculos.

Al otro lado del rio, donde estuvo ubicado el antiguo lavadero de carbon de Carrocera, se
encuentra el centro comercial y de ocio “Valle del Nalon”.

El barrio de La Vega y los de San Juan, Santa Barbara y El Coto forman parte de las barriadas
obreras de la localidad que se construyeron al calor de las explotaciones mineras.

El parque de El Entrego, La Laguna, es una amplia zona verde, que contempla diversas y
singulares especies de arboles, entre los que destaca la araucaria, el ciruelo ornamental, el
roble americano, el pino himalayo o el magnolio.

Dispone de zonas de juego para nifios y destaca su quiosco de musica, obra realizada en torno
a 1920, de planta poligonal, escalera frontal, barandilla de hierro y cubierta de béveda de perfil



ILUSTRE AYUNTAMIENTO DE SAN MARTIN DEL REY AURELIO (ASTURIAS)

ondulado, que convive en el espacio con una estatua en bronce de Dimas Martinez, reconocido
doctor de la localidad, esculpida por Félix arenas y descubierta en mayo de 1986, asi como con
una losa en piedra rodeado de flores que rinde homenaje a la figura de José Maria Suarez
Rodriguez, fundador del parque.

En un extremo del parque se ubican la mayor parte de los servicios publicos: el centro de salud
y el centro social de personas mayores, el colegio publico EI Coto y el IES Virgen de
Covadonga, la estacién de RENFE, las barriadas de El Jap6n y Pradera, y el campo de Futbol
Nuevo Nalon.

En el centro de la localidad se encuentra la plaza del jardinillo con el monumento al escritor
Leopoldo Alas Clarin, autor decimondnico que contrajo matrimonio con la entreguita Onofre
Garcia Arguelles. EI monumento fue realizado por el escultor Fernando Alba y se colocé en
1984 en conmemoracion del centenario de la publicacion de “La Regenta”.

En el centro de la localidad se encuentran el teatro y la plaza de la iglesia, y en los anexos, en el
barrio de La Cascaya, sobresale el castillete del pozo Entrego que constituye la explotacion
minera vertical mas antigua de las que se profundizaron en Asturias durante el periodo de
desarrollo industrial del siglo pasado.

En las proximidades, en San Vicente se encuentra el Museo de la Mineria y la Industria, uno de
los museos de Asturias que mas visitas registra.

En la localidad destacan las festividades de La Laguna, en el mes de julio y las Jornadas
Gastronomicas de Les Cebollas Rellenes, en el mes de noviembre, en honor a San Andrés.

2. PARROQUIAS RURALES

El concejo de Samartin del Rei Aurelio/San Martin del Rey Aurelio esta dividido en 5 parroquias
rurales:

2.1. Blimea

Es la parroquia méas oriental del concejo asturiano de San Martin del Rey Aurelio. La villa de
Blimea se une a El Entrego y Sotrondio para formar la ciudad de San Martin, siendo la villa de
Blimea uno de sus distritos. Alberga una poblacion de 3.676 habitantes y ocupa una extension
de 9,66 km®.

El rio Nalén la divide en dos grandes mitades y forma una amplia vega que es donde se levanta
la villa de Blimea, capital de la Parroquia.

2.2. Cocafiin
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Alberga una poblacién de 1.046 habitantes y ocupa una extension de 9,86 km?

Esté situada a 5,6km de la capital del concejo. Su templo parroquial esta dedicado a Santo
Toribio.

Esta parroquia formaba parte de la de Santa Barbara, y no fue hasta 1893 cuando el obispo creé
esta parroquia a modo de «hijuela». Actualmente esta unida a la parroquia de La Hueria y
depende del parroco de la misma.

2.3. San Andrés de Linares

Linares (o San Andrés de Linares) Tiene una poblacion de unos 9 300 habitantes distribuidos
sobre una extension de 10,68 km®. Esta situada a 3,8 km de la capital del concejo. Su templo
parroquial esta dedicado a San Andrés. En esta parroquia se encuentra la localidad de El
Entrego, asi como un buen numero de otras menores.

2.4. Santa Barbara

Santa Barbola en asturiano y oficialmente Santa Béarbola / Santa Béarbara se encuentra en la
zona Sur del concejo, comenzando en las antiguas instalaciones mineras del Pontén y sigue el
valle del rio del mismo nombre hasta el Pico Tres Concejos, 1.096m. de altitud. Tiene una
poblacién aproximada de 533 habitantes en una extension de 18,51 km?.

En la parroquia se ha de notar la presencia de un grupo rural agrupado de educacién primaria, la
iglesia parroquial, y una gran cantidad de detalles tipicos de la etnografia, como pueden ser los
molinos y los hérreos

2.5. Rey Aurelio

Samartin en asturiano y oficialmente. Alberga una poblacion aproximada de 4774 habitantes en
una extension de 7,42 km? Esta situada a 28 km de la capital del Principado. Su templo
parroquial esta dedicado a San Martin de Tous.

3. VALLES

3.1. El Valle de Santa Barbola / Santa Barbara

Al valle de Santa Barbola / Santa Barbara, formado por diferentes nucleos de poblacion como La
Cruz o Perabeles, Los Caleyos o La Colladiella, se accede desde Sotrondio por la carretera AS-
337 Sotrondio-Urbiés.

Por la diversidad y riqueza de su flora con abundancia de bosques de robles, castafios, hayas o
abedules, la conservacion de sus pastos y una fauna autéctona que abarca alimoches, jabalies
0 aves rapaces, el valle de Santa Barbola / Santa Barbara est4 considerado desde el afio 2002
Paisaje Protegido junto con otros territorios de los municipios de Laviana, Llangreu / Langreo y
Mieres.
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El acceso a este espacio se puede realizar a pie 0 en coche desde el barrio de El Pontén. Desde
aqui el visitante puede incorporarse a la senda que le llevara hasta el alto de La Colladiella, que
discurre paralela al rio y sigue el viejo trazado del ferrocarril minero que antafio transportaba
carbén desde el pozo minero de La Cerezal hasta el lavadero de La Hullera.

Ademas de esta senda verde, el Paisaje Protegido del Valle de Santa Barbola / Santa Béarbara,
reune otros muchos atractivos para el turista, como son los molinos de agua de Vero, Salvadora
0 Perabeles, el pozo Cerezal, la bocamina del prau Molin o el monumento al minero de Santa
Bérbara, ademas de hérreos, fuentes y lavaderos.

Entre las festividades que se celebran en el valle destacan las fiestas de El Pote, los dias 22, 23,
24 y 25 de agosto, y la festividad de Santa Béarbola / Santa Barbara, patrona de los mineros, el 4
de diciembre.

3.2. Valle de la Gueria

Por el valle de La Gueria discurre el rio Silvestre, afluente del Nalén, que tiene su
desembocadura en las proximidades de Carrocera. En esta localizaciéon comienza el valle, al
que se accede desde L Entregu/El Entrego por la carretera AS-17, que une el concejo con
Bimenes, a través del alto de La Campa San Juan, o tomando el enlace de la AS-338 con la SI-
12 hacia La Camperona.

En Carrocera se puede visitar la casona solariega de los Arguelles. Es un inmueble que
presenta la traza de las casonas seforiales asturianas. Conserva restos de piedra labrada en
jambas y dinteles, asi como vigueria de castafio antiguo, y sillarejo en las paredes. En la misma
finca hay una panera, en la que destacan sus pegollos de piedra labrados y asentados sobre
muretes rematados en buen sillar, y una capilla dedicada a Santo Domingo, con arco carpanel y
pilastras de capitel imposta y planta cuadrangular con cubierta abovedada.

El valle se puede recorrer a través de una senda a través de la antigua trinchera del ferrocarril
minero por la que se bajaba el carbén de las minas de la Encarnd, que discurre a la ribera del
Nalén, con una pendiente suave y dificultad baja, que se puede recorrer en 45 minutos.

Este recorrido transcurre proximo al antiguo pozo Venturo de HUNOSA, un parque y una pista
deportiva, construidos sobre los terrenos en los que se encontraba el antiguo lavadero de
carbon de las minas de La Encarna.

Més arriba se encuentra la iglesia parroquial de Nuestra Sefiora del Sagrado Corazén, cuya
primera piedra fue colocada, segun consta en el grabado, en 1957. Ya en La Gulerta hay un
molino que forma parte de un conjunto de casa de piedra, cuadra y horreo, que se constituyen
como tipica caseria asturiana.

Desde este punto hasta La Encarnd restan tan sélo unos minutos a pie para llegar al alto desde
el que podemos observar los muros de piedra labrada sobre los que discurre la carretera y que
fueron para el trazado de la linea ferroviaria San Martin — Lieres — Gijon — Musel, que nunca
lleg6 a funcionar.

4. LAS AREAS RECREATIVAS
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Los turistas y los visitantes que practican senderismo en Samartin del Rei Aurelio / San Martin
del Rey Aurelio cuentan con una oferta de areas de descanso y recreativas donde realizar un
alto en el camino.

4.1. Lalsla.
Se trata de un complejo deportivo y de ocio a las afueras de Blimea, con mesas y bancos, pista
finlandesa, cancha de tenis, juegos infantiles y pistas de petanca, y un aparcamiento para 25

vehiculos. Se accede desde la AS-17 en Blimea, en el desvio a Sanamiés.

4.2. La Colladiella.

Se encuentra situada en el alto de La Colladiella junto al monumento homenaje al minero y
préxima a la pista de montafia que da acceso al picu Tres Conceyos.

4.3. Polaura

Esta situada en la Campa L' Arquera, en el valle de Santa Béarbara / Santa Barbola. Cuenta con
un mirador con informacion sobre los montes que se avistan y la biodiversidad del medio
ambiente del Paisaje Protegido.

4.4. Llantero

A menos de dos kilometros de El Entrego se localiza esta area recreativa a la que se accede por
la carretera de L' Acebal. El valle, que es atravesado por el riachuelo de Otariz, fue lugar de

asentamiento con casonas solariegas de los descendientes de Bernaldo de Quirds. En el
entorno se encuentra una ermita

4.5. Teyera Vallina

Desde aqui se divisa Pefia Mayor y el valle de Bimenes. En los aledafios aparecen los restos
arqueoldgicos de la Campa L Espafal. Se accede desde Blimea por la carretera de acceso a La
Casilla.

4.6. La Camperona

Se accede a ella desde la AS-338, en El Entrego, en direccion Bimenes hasta llegar al desvio
con direccibn a La Pola Siero. La Camperona pertenece a la parroquia de Cocafiin y se
encuentra situada a unos 8 kilometros de L'Entregu / El Entrego. Se accede desde L'Entregu /EI
Entrego, por la AS-338 en direccion a Bimenes, en el desvio a La Pola Siero.

4.7. L' Abeduriu




ILUSTRE AYUNTAMIENTO DE SAN MARTIN DEL REY AURELIO (ASTURIAS)

Ocupa una extensa superficie en los terrenos de las antiguas minas a cielo abierto de la zona
que fueron restauradas. Cuenta con una variedad de arboles autéctonos. Se accede a ella
desde L'Entregu / El Entrego, tomando el desvio por la SM-17 hacia Bédavo.

5. SENDERISMO Y RUTAS DE MONTANA

Practicar el senderismo y recorrer los montes de Samartin del Rei Aurelio / San Martin del Rey
Aurelio a través de rutas de montafias permite al visitante disfrutar del sosiego que se respira
alejado de los nucleos urbanos y adentrase en la apacible vida de los enclaves rurales.

5.1. Alto La Vara-El Situ

Une los municipios de Laviana y Samartin del Rei Aurelio / San Martin del Rey Aurelio. Forma
parte del Paisaje Protegido de los Valles Mineros y une los municipios de Laviana y Samartin del
Rei Aurelio / San Martin del Rey Aurelio. Su extension es de 11 kildbmetros que se pueden
recorrer a pie o en bicicleta

5.2. La Bovia-La Colladiella

Tiene una extensiéon de 11,5 kilometros y une los valles de Sanamiés y Santa Barbara / Santa
Béarbola. Considerada de dificultad alta atraviesa parte del territorio del Paisaje Protegido de los
Valles Mineros.

5.3. Carrocera-La Gieria

Este camino sigue el trazado del antiguo ferrocarril que transportaba el carbén desde la mina de
La Encarna y transcurre en paralelo al rio Silvestre. La ruta se inicia en Carrocera y se prolonga
a lo largo del valle de La Gueria. El recorrido tiene una duracién de 45 minutos.

5.4. El Entrego-Valle de Santa Barbara

Parte de L'Entregu / El Entrego por la carretera de Bédavo y trascurre por pueblos como La
Envernal, L'Armendite o Llavayos hasta enlanzar con el valle de Santa Barbara / Santa Béarbola,
desde el que se puede ascender a La Colladiella y al picu Tresconceyos.

5.5. El Entreqo-La Camperona

En el camino de esta ruta se encuentra el area recreativa del mismo nombre, la capilla de San
Nicolas de la Bara o la bocamina de la Bornaina.

5.6. Blimea-La Casilla

La ruta se realiza desde Blimea por la carretera de acceso a La Casilla para continuar
posteriormente hasta La Campeta y seguir por Cabafiesnueves hasta descender, a través del
valle de La Campana, al pueblo de Samartin.
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6. ARQUITECTURA TRADICIONAL

6.1. Horreos y Paneras

El patrimonio etnogréfico del municipio es rico en hérreos y paneras centenarios, repartidos por
todo el municipio. En Sotrondio podemos encontrar horreos en El Rimaderu, en Sanfrechoso y
en El Pontdn. En L'Entregu/El Entrego, en La Revenga junto a la caseria situada al pie del solar
que ocupaba la antigua iglesia parroquial de San Andrés.

En el valle de La Gleria estan localizados varias construcciones en La “GUlerta - un conjunto de
hérreo, casa y molino - La Cabafia, Cocafiin, El Pulliu o La Llonga.

El pueblo de Perabeles, en el valle de Santa Barbara /Santa Barbola, existe un conjunto de
cinco horreos, decorados con relieves en forma de roseta en la puerta y con un arco sobre ella,
y una panera situada en el centro de la poblacién con dos de sus cuatro puertas talladas,
esquinas enterizas y abundantes decoraciones.

6.2. Molinos

La necesidad de triturar los cereales para facilitar su consumo tuvo en Samartin del Rei Aurelio /
San Martin del Rey Aurelio una solucion similar al resto de Asturias, aunque aqui la abundancia
de rios y riachuelos posibilité una gran concentracién de molinos de agua; sin embargo, en
algunos lugares quedan restos de los primitivos molinos de rabil (también llamados ‘de sangre’),
movidos por la fuerza humana o animal.

De los denominados molinos de pisdn de molino se conservan en el concejo tres ejemplares: en
La Sampedro, El Caleyu y Riocerezal que estadn en desuso. En el pasado se utilizaron para
quitar la cascara al grano de piel dura o ‘desegar’. El molino de La Sampedro esta construido
practicamente en madera y posee la particularidad de hallarse situado debajo de un horreo y
con la tolva formando parte de la base del corredor, de este modo el cereal podia comodamente
empujarse desde su almacenamiento.

De los molinos de agua, en el marco del valle de Santa Barbara / Santa Barbola se conservan
los molinos de Vero, EI Molindn de Perabeles y el Molino de Salvadora, de 300 afios de
antigiiedad segun la tradicion popular, que funcionan puntualmente para moler maiz con motivo
de las visitas turisticas a la zona.

6.3. Casas Solariegas

En el concejo de Samartin del Rei Aurelio / San Martin del Rey Aurelio conviven con la
arquitectura moderna varias casas y solares que pertenecieron a las grandes familias asentadas
en el municipio durante los siglos XVIy XVII.

Casa de los Fernandez Miranda

Situada en el barrio de El Bravial, en Blimea, acoge el Museo de la Memoria y la Oficina de la
Llingua. Existe documentacion que sitla su origen entre los siglos Xl y XIV. Remodelada en
varias ocasiones es un buen ejemplo de arquitectura popular asturiana. Consta de planta
rectangular distribuida en dos alturas. Entre sus caracteristicas principales destaca su doble
acceso, asi como su fachada frontal, que conserva restos de un antiguo corredor y decoracién
geomeétrica labrada en alguno sus sillares. Se la conoce también como Casona del Bravial.

La oficina de la llingtia, ubicada en la casona, tiene como objetivo principal normalizar el uso del
asturiano en la sociedad.
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Casa de los Garcia-Argielles

Ubicada en Carrocera, la casa esté constituida por un macizo bloque rectangular, tiene la
fachada principal atipicamente situada en uno de los lados cortos del edificio. Esta dividida en
altura en dos plantas, con una distribucién de vanos de caracter irregular, aunque los del lado
oeste, paralelo al camino, presentan cierta uniformidad en el tamafio.

Conserva restos de piedra labrada en jambas y dinteles de las multiples puertas y ventanas asi
como en las esquinas.

También fue propiedad de los Arguelles la capilla dedicada a Sto. Domingo que se encuentra en
las proximidades de la casa. De gran sencillez tiene su entrada por arco carpanel sobre pilastras
de capitel imposta y una planta cuadrangular con cubierta abovedadas.

Casa de Antonio Alvarez Mufiiz

También en Carrocera y cercana a la residencia de los Argielles, se encuentra esta magnifica
casa, construida, como se recoge en la reja de uno de los balcones de la fachada, en 1899.
Es una interesante edificacion que nacio con la clara intencion de combinar su funcién
residencial con la de tienda de ultramarinos, localizada en la planta baja de la casa y en otras
dependencias anejas en torno a un patio. Estructurada en altura en tres pisos, utiliza los
avances de la ciencia del momento, como la como la columna de fundicién, para conseguir un
amplio espacio interior y una mayor altura, aunque no renuncia al tradicional muro de carga en
todo el perimetro.

Posee una decoracion propia de edificios urbanos, de estilo ecléctico, sobre todo en los
encuadres de vanos. Las ventanas son sustituidas por elegantes balcones con rejeria
ornamental.

Casa de los Garcia Ciafio

Esta emplazada en La Cabeza, proxima a Blimea. Aparece en las fuentes desde el siglo XVI (J.
Gomez y G. de la Buelga), si bien la edificacion, tal y como la conocemos en la actualidad y
aunqgue haya sufrido periodicas reformas, pertenece a la segunda mitad del S. XVII. Tiene dos
plantas con fachada al sur de forma apaisada y una torre cuadrada adosada en el lado este.
Esta Gltima no conserva ningun rastro de su antigliedad, pues esta muy modificada al haber sido
convertida en vivienda. La casa posee una portada con doble arcada de medio punto,
constituida por grandes dovelas. Los vanos del segundo piso tiene una disposicion ordenada,
requisito basico en el estilo sobrio y clasico al que puede adscribirse esta construccion. El
material que se emplea para los vanos es el sillar tallado, y para sus muros la mamposteria.

La casa no presenta ningun elemento decorativo, ya que el escudo de la familia Garcia Ciafio,
gue lucia con el dragdén amarrado a un arbol y dos castillos con dos manos debajo, ha
desaparecido del centro de la fachada principal.

6.4. Casas Tradicionales

Constituidas por un conjunto arquitectonico tradicional formado por casa familiar con hérreo o
panera, a veces molino, lagar, cuadra o tenada tienen en el municipio varios ejemplos.

La Glerta
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La Glerta es una caseria perteneciente a la parroquia de Cocafiin situada a cuatro kilbmetros
de L'Entregu / El Entrego a la que se accede desde la carretera AS-338 a Bimenes. El paraje
esta cruzado por la ruta senderista que aprovecha el trazado de la via férrea que llevaba el
carbén de La Encarnéa a L' Entregu / El Entrego y el rio Silvestre, cuyo amplio meandro esta
cortado por un canal que abastecia a dos molinos dispuestos en escalera.

Este conjunto se enmarca en una muy bien cuidada unidad de produccién rural que incluye dos
casas con el tipico corredor frente a las que se alza el horreo.

Cocaiiin

Esta caseria esta situada a cinco kildmetros de L'Entregu / El Entrego tomando la desviacion
hacia la izquierda que lleva al Pulliu (en la carretera de acceso a La Camperona). Posee una
cuidada unidad de produccion tradicional que consta de casa familiar con cuadra, paneray
lagar.

San Vicente

Esta caseria de la parroquia de San Andrés de LLinares se encuentra ubicada a la derecha del
Nalon. En su entorno se pueden apreciar dos hérreos modernos, el edificio del lavadero publico
fechado en 1934 y un conjunto de casas tipicas tradicionales.

Casa Rectoral de San Andrés de Llenares

Junto a la desaparecida Iglesia de San Andrés se conserva la casa rectoral de esta parroquia.
Esta casa aparece documentada en el afio 1676, pero posiblemente sea anterior . Posee una
planta en forma de ‘L’ con dos pisos, el superior tiene un corredor de madera a lo largo de toda
la fachada. La estructura de la casa esta condicionada por el uso agricola que se dio a esta,
ademas del puramente residencial.

7. ARQUITECTURA INDUSTRIAL

El fenbmeno mas importante en el aspecto urbanistico y arquitectonico del concejo fue el
desarrollo desde el ultimo tercio del S. XIX de la mineria. Las principales poblaciones,
L"Entregu/El Entrego, Sotrondio y Blimea, fueron grandes nucleos mineros. La llegada masiva
de mano de obra hizo necesaria la creacién de nuevas viviendas y poblados que se establecen
en zonas cercanas a la boca del pozo donde se trabaja o, a partir de los afios 60, fuera del
nucleo urbano.

Asi surgen las barriadas mineras que hoy se conservan, como las de El Serrallo (Sotrondio), El
Coto, La Vega, El Japon y San Vicente, en L Entregu/El Entrego. En esta misma localidad se
sitan interesantes viviendas de obreros como “El Jardin”, proximas a los talleres de Santa Ana.
Son cinco edificios donde aparece reflejada cierta tipologia artistica, derivada de los modelos de
casa para trabajadores que se construyeron en Europa desde el siglo XIX. Pertenecian a
empleados de la Duro Felguera, con una tipologia proxima a la casa-jardin y, por tanto,
privilegiada dentro de este tipo de construcciones.

El desarrollo de la mineria y la llegada masiva de familias al municipio provocaron la necesaria
creacion de equipamientos sociales basicos como las escuelas. Se conservan varios ejemplos
de este tipo de construccion, algunos de ellos muy valiosos, como las “Escuelas de Cocafin”,

realizadas en la primera década del siglo XX. Es una construccién de considerable dimension,
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configurada como un blogue rectangular alargado y con una disposicidén de dos alas: aulas para
nifos y para nifias flanqueando un cuerpo central que hacia las veces de distribuidor, aseos,
biblioteca, etc. Estd hecho en mamposteria y ladrillo para encuadre de vanos con el empleo de
un arco mixtilineo de gran vistosidad para los mismos.

En La Gleria existen otras escuelas de Principios del siglo XX mucho més sencillas. Muy cerca
de ellas se encuentra el lavadero publico, construido en 1934.

Museo de la Mineria y la Industria (MUMI)

Inaugurado en marzo de 1994, se encuentra ubicado en L'Entregu / El Entrego, concretamente
en la zona del Trabanquin, sobre las antiguas escombreras del Pozo San Vicente. Aunque fue
proyectado en 1986, el museo se construyd entre 1993-1994 bajo la direccion del arquitecto
José Ramon Fernandez Tresguerrees. El edificio esta formado por un cuerpo central de forma
cilindrica, en el que se abre la portada de acceso como un amplio vano de arco de medio punto.
La iluminacion para este cuerpo central combina la luz cenital, que se recibe por el techo, a
través de amplias cristaleras, con unos vanos circulares que rodean el volumen por su parte
mas elevada. Por encima de este cuerpo sobresale la torre de un castillete de mina, eje
vertebrador de todo el edificio. Dos naves adosadas a este volumen central albergan las
distintas salas de exposiciones. Los materiales empleados, ligados directamente con el mundo
industrial y fabril, son el hormigén y el cristal para las alas laterales y el ladrillo para el cuerpo
cilindrico central.

El museo ofrece una visidn global de la mineria del carbén y las aplicaciones de este
combustible.

Sierra del Trabanquin

Es una nave que la empresa Hunosa levanté en 1910 para concentrar las labores de
manipulacion de la madera que utilizaban en las distintas explotaciones mineras. Se trata de una
de las primeras del valle del Nalén donde aparecen pilares realizados en celosia metalica
roblonada. El edificio sufrié varias transformaciones, la mas notable en 1938 cuando se amplio
con cuatro porticos mas que se afiadieron a los seis iniciales. En 1989 fue rehabilitada por
HUNOSA segun el proyecto tedrico de los arquitectos Manuel y Enrique Hernandez Sande.

8. ARQUEOLOGIA INDUSTRIAL

Nuestro municipio conserva importantes elementos patrimoniales relacionados con la
explotacion minera y la industria: castilletes y tolvas de antiguos pozos mineros, viejas
bocaminas, maquinas de extraccion... Mdltiples construcciones que tienen que ver con la
evolucién tecnoldgica de la industrializacion y la explotacion de las minas que configuran un
interesante muestrario de elementos monumentos de nuestra historia reciente. Fueron motores,
pilares del desarrollo, simbolos de progreso y novedad en el pasado, que hoy constituyen un
rico legado que sirve de atractivo turistico y recurso a un nuevo concepto de desarrollo local. El
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interés que el mundo de la mineria y la industria despierta se muestra claramente reflejado en el
gran numero de visitantes que anualmente recibe el Museo de la Mineria y la Industria

8.1. Puentes

Los puentes industriales del Nalon son, junto con las bocaminas y los castilletes las estructuras
mas interesantes de nuestro patrimonio industrial.

En los afios ochenta del siglo pasado, ante el desarrollo econémico minero, el Nalén necesito
puentes modernos que dieran salida a la produccién de carbén. Las empresas mineras seran las
Unicas con capacidad econdémica y tecnologia necesaria para llevar a cabo estos proyectos y
seran las que, para hacer frente a sus necesidades de produccion, se encarguen del disefio y
construccion de este tipo de estructuras.

Puentes La Oscura

Fue construido en 1928 por el ingeniero Juan de la Torre Boullin. Este puente sustituy6 al
Ponton, situado en el mismo lugar que habia sido arrastrado por las aguas varias veces.

Puente de Carrocera

El puente de Carrocera, conocido también como puente de Les Chapes, fue construido en
hierro, en los afios 30, por la sociedad Duro Felguera y utilizado por el Ferrocarril del norte para
transportar el carbon que salia del lavadero de Carrocera.

Recibioé el nombre de “Puente de Carrocera” dado que a través suyo se transportaba el carbon
gque habia sido extraido de las explotaciones mineras del valle de Carrocera, y mas tarde se le
denomind “Puente de La Central” por estar ubicado en los anexos a la antigua central térmica de
la Compafiia Eléctrica de Llangréu/Langreo.

En varias ocasiones fue arrastrado por el rio Nalén y cuando la empresa HUNOSA puso fin al
transporte de carbdén por ferrocarril en este puente pasé a utilizarse para el transporte del
mineral en camiones hasta el lavadero de Carrocera.

Cuando se cierra este ramal el puente comienza a usarse en los desplazamientos peatonales
entre Carrocera y L"Entregu/El Entrego a pesar de que, en principio, la infraestructura no reunia
las condiciones hasta que se recupera para tal fin.

Puente del Miramar

El puente del Miramar fue construido para salvar el rio Nalon a escasos metros del puente de La
Oscura, en L"Entregu/El Entrego, en el marco de un proyecto de la Sociedad de Ferrocarriles de
San Martin que pretendia sacar el carbdn que se extraia en la zona alta de la cuenca del Nalén
por el valle de Carrocera en direccion Lieres y finalmente hasta el puerto de el Museo, en
Gijon/Xix'n. Este proyecto de ferrocarrii no llegd a consluirse y el puente fue finalmente
reubicado en Blimea, en los afios 30, donde se encuentra actualmente.

Esta formado por perfiles de hierro roblonado, cubierto por tirantes de igual material y formado
por un Unico tramo.

Puente de Los Gallegos
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El que debe su nombre a la procedencia de los canteros que trabajaron en el levantamiento de
sus pilares fue construido a principios del siglo XX por Fabrica de Mieres y puesto en servicio en
1921.

Esta estructura se integro dentro del ramal de Santa Barbola/Santa Barbara de la Compafiia del
Ferrocarril de LLangreu/Langreo, dentro de la linea Laviana-Sama, y dio salida al carbon que se
extraia en la margen izquierda del rio Nalon en Sotrondio desde el cargadero propiedad de Duro
Felguera ubicado en El Ponton.

Este puente consta de una estructura de hierro laminado en un Unico tramo de 64 metros de luz
y diez secciones formadas por vigas que fueron reforzadas en los dos modulos centrales bajo el
proyecto del ingeniero de Ferndndez de la Somera. Las vigas, denominadas de celosia, estan
unidas mediante remaches y cuentan con un apoyo fijo y otro deslizante sobre pilares de piedras
situados en ambas orillas del rio.

En el afio 1992 el puente queda sin servicio y pasa a formar parte de los bienes del patrimonio
industrial del municipio, habiendo sido rehabilitado para contribuir a su conservacion en el afio
2003.

Puente de La Maquinilla.

El puente de La Maquinilla se levantd sobre el rio Nalén para comunicar la explotacibn minera
de Rimadero —gestionada por las sociedades Elorduy y Herreros Hermanos— con el ramal
ferroviario que daba acceso a las minas de Santa Ana, en L'Entregu / El Entrego.

Esta estructura, de 58 metros de luz, que actualmente une Sotrondio con el barrio de El Serrallo,
fue forjada en hierro con roblones en los talleres de Duro Felguera en 1898. Unos afios mas
tarde, en 1902, coincidiendo con la integracion de la compafia Herreros Hermanos en la
Sociedad Metallrgica Duro Felguera, este puente serd utilizado para transportar carbon desde
Rimadero hasta la factoria siderurgica de Duro Felguera en Llangréu / Langreo a través del
Ferrocarril del Norte.

En el aio 1937 una fuerte riada devasta el Puente de la Maquinilla lo que obliga a reconstruirlo y
a prolongar su extensién con un tramo anexo de tres metros para mantener su funcion.

Cuando finaliza la extraccion de carbon en la mina de Rimadero el puente queda sin utilidad
hasta que las gestiones realizadas por el movimiento vecinal, unidas a una cuestacion popular,
logran su recuperaciéon como pasarela peatonal para el transito de vecinos entre la localidad de
Sotrondio y el barrio de El Serrallo a partir de los afios 70.

8.2. POZOS MINEROS
Pozo Sotén

Es el segundo de los pozos mineros profundizados por la Sociedad Metalurgica Duro Felguera
(SMSF), que paso a integrarse en HUNOSA EN EL ANO 1967. Aunque explotaba carbon desde
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1918 su construcciébn no finalizd hasta 1920-21 y es uno de los pocos que sigue en
funcionamiento en el Valle del Nalon.

Una de las peculiaridades de este pozo es que cuenta con dos pozos verticales independientes
con sendas maquinas de extraccion.

Ademas del interesante conjunto de castilletes, cargadero de ferrocarril y taller de clasificacion
de carbones, el Soton cuenta con interesantes edificios entre los que destaca la casa de
maquinas.

El pozo contd con una colonia residencial de trabajadores que se edificO a comienzos de los
afios cuarenta y que hoy esta dedicada a oficinas y comedor.

En 1987 fue restaurada la parte superior del tejadillo y tornapuntas, Su antigledad se puede
apreciar en el tipo de tratamientos casi ornamental que adquiere el acero de los castilletes.

Pozo Venturo.

Construido por Duro Felguera en los afios 50 es uno de los pozos mas perfectos a nivel
tecnoldgico, puesto que supone la plasmacion de todos los estudios que Duro habia llevado a
cabo de racionalizacion del espacio y movimientos de personal. Minuciosamente disefiado, la
maquina de extraccién es de los afios cincuenta, y el resto de construcciones son especialmente
tardias, de finales de esa década.

Fue el dltimo pozo minero profundizado en el Valle del Nalén. Su labor extractiva comienza en el
afo 1958.

La Sociedad Metalurgica Duro Felguera puso en este pozo toda la experiencia acumulada en
décadas de explotacién carbonifera.

El edificio principal del pozo aglutina las funciones de casa de aseo, oficinas y sala de maquinas.
Ocupa un lugar destacado dentro de la arquitectura del movimiento modernista ligado a
instalaciones industriales mineras en Asturias. Esta cerrado desde 1990.

Pozo San Vicente

Situado en las proximidades del Museo de la Mineria, fue la Mina San Vicente, de pozo vertical
con jaula de un solo vagén y una bocamina cerca del pueblo, la primera explotacién minera en la
gque se desarrollo la experiencia de nacionalizacion o socializacion.

Propiedad de D. Victor Felgueroso en 1917 era gestionado a través de una sociedad
denominada Carbones de San Vicente. En el afio 1925, la empresa que atravesaba una
situacion critica, deja de abonar a los trabajadores sus correspondientes salarios. En 1926 el
SOMA hizo un préstamo de 95.000 pesetas a la empresa para abonar los salarios tomando
como garantia:

* 313 acciones de la empresa.
* Resguardo de 150 obligaciones de la misma.
* La obligatoriedad de abonar los salarios pendientes.
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La direccion de la empresa no solo se neg6 a abonar las mensualidades pendientes sino que
nunca devolvié al sindicado el citado préstamo. Ante esta situacion el SOMA se plantea dos
alternativas:

* Intentar la autogestion.
* |r contra los organismos patronales por presion.

En la reunion del Comité Ejecutivo del SOMA de marzo de 1926 D. Manuel Llaneza impone su
criterio para iniciar los postulados econémicos y sociales que el sindicado propugnaba dando
comienzo un ensayo de socializacion que marcd todo un hito en la Historia de la mineria
asturiana.

En 1928 la produccion de carbon de este pozo era de 10.311 toneladas con unos beneficios de
339.698 pesetas. Sin embargo, en 1929 la crisis mundial de superproduccién y la financiera de
este afio establecieron un marco completamente adverso reduciendo la produccion a 9.951
toneladas y en 1930 a 7676 por lo que en abril de 1931 se despidieron por sobrantes 50
trabajadores.

Pozo Sorriego

Situado en las proximidades de L'Entregu / El Entrego, inicia su profundizacién en 1917, siendo
en 1952 de 210 metros.

Destaca la casa de maquinas por ser diferente al resto de las del Valle. El castillete fue
sustituido con posterioridad a su profundizacion.

Pozo Entrego

El pozo Entrego data del afio 1909 y constituye la explotacién minera vertical mas antigua de las
gue se profundizaron en Asturias durante el periodo de desarrollo industrial del siglo pasado.

Ubicado en medio de la villa de igual nombre, este pozo refleja fielmente la estrecha convivencia
gue histéricamente se ha dado entre los centros de produccién carbonifera y los asentamientos
de poblacién en los valles mineros.

Perteneci6 a la empresa Nespral hasta que se integré en la compafiia estatal HUNOSA junto
con otras pequefias sociedades mineras que poblaban el territorio y es en 1993, fruto de la
reconversién industrial, cuando finaliza la extraccion de mineral en esta antigua mina con la
consiguiente recolocacion de buena parte de los trabajadores en otras explotaciones mineras.

Pozo Cerezal.

Antiguamente conocido como Pozo Santa Barbara, por encontrarse en dicho Valle, pasa a
llamarse Cerezal con la integracibn en HUNOSA. Se mantienen todas las instalaciones de la
explotacion vertical, castillete, la cuadra de las mulas y la bocamina que antecedi6 al pozo que
data de finales del siglo XIX, conocida como Socavon de Santa Barbara.
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Situado en el valle del rio Santa Bérbara, cerca del pueblo de este nombre y a seis kilbmetros de
Sotrondio, es una de las explotaciones de menor tamafio de HUNOSA.

8.3. BOCAMINAS

La bocaminas constituyen el testimonio de los primeros momentos de la mineria y corresponden
al aprovechamiento de los paquetes del mineral contenido en las laderas de la montafia y, en el
caso de los pozos planos, propician las primeras incursiones en el laboreo subterraneo.

Posteriormente se profundizaran los pozos verticales, concretamente a principios del siglo XX el
Pozo Entrego, al que sigue el Pozo Sorriego vy, entre 1915-1918, El Soton. Hasta medidos del
siglo XX convivirdn la mina de montafa y la explotacién vertical del yacimiento hullero.

Las bocaminas de Samartin del Rei Aurelio / San Martin del Rey Aurelio permiten el
conocimiento de las distintas técnicas de construccién de los primeros pisos de la explotacion
minera de montafia por parte de las empresas.

Bocamina del Sotén Antiguo.

En los anexos a la antigua AS-17 se halla situada en la rotonda de acceso al corredor del Nalén
y al poligono industrial de La Central. Perteneci6 a Herrero Hermanos y a la Sociedad
Metalurgica Duro Felguera.

Se trata de uno de los mas interesantes ejemplos de la mineria de montafia en la Comarca del
Nalon. Es de las més antiguas de Samartin del Rei Aurelio / San Martin del Rey Aurelio y Unico
testimonio original de la explotacién minera de montafa del Soton, cerrada a partir de 1926.

Bocamina Sallosa.

Localizada sobre la antigua AS-17 frente al pozo Soton fue construida hacia 1890 y reformada
en 1946. Pertenecio a Herrero Hermanos y a la Sociedad Metallurgica Duro Felguera.

Bocamina La Generala.

Esta situada sobre la carretera AS-17, pertenecio a la sociedad MetalUrgica Duro Felguera, y fue
construida hacia 1900, para ser reformada mas tarde en 1934.Tras su época productiva, fue
utilizada como auxiliar del Pozo Sotén para el acceso de trabajadores, el transporte de madera y
el paso de animales de tiro.

Bocamina La Sultana.
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Pertenecié a los Vigil Escalera y data de 1918. El nombre de esta bocamina, al igual que La
Generala y el nombre del barrio de El Serrallo supuestamente fueron aplicados en Asturias por
los soldados que cumplian servicio en las posesiones espafiolas en Africa. Esta localizada en la
antigua AS-17, entre Sotrondio y L'Entregu / El Entrego.

Pozo Ignacia

Se trata de una antigua explotacion minera de montafia del Rimadero en Sotrondio, que
pertenecié a Minas de San Felechoso Elorduy y fue construida hacia 1900. Se trata de un pozo
plano, que desciende varias decenas de metros hasta la galeria principal y es una de las
portadas mas bellas de la mineria de montafia en el Valle del Nalén, aprecidndose cuidadosos
detalles como la clave donde reza el nombre de la bocamina.

Socavon de Santa Barbara

Esté situada en la antigua explotacion minera Pozo Cerezal, antes conocida como Pozo Santa
Barbara / Santa Barbola. Se encuentra ubicada a la izquierda del pozo en el arranque del cordal
hacia el norte.

Bocamina del Prau Molin

Esté situada en el ‘Prau Molin’ en Santa Barbara / Santa Barbola, tras la pista deportiva y la
bolera. Pertenecio a la Sociedad Metalurgica Duro Felguera y fue construida en el afio 1923. Es
una de las bocaminas de seccion mas amplia de San Martin. Era el primer piso de explotacion
gue organizaba el resto de niveles del Cerezal, posteriormente sirvi6 como auxiliar del pozo y en
su interior se realizaba la ofrenda a la Patrona de la Mineria

Bocamina del Venturo

Esta situado en El Venturo, en el valle de La Gueria de Carrocera, en el acceso hacia el valle de
la Magdalena. Pertenecié a la Sociedad Metalurgica Duro-Felguera, y data de 1919. Esta
bocamina era el nucleo de explotacién principal del &rea del Venturo hasta la profundizacion del
pozo en 1958. Esta situada bajo la trinchera del proyecto ferroviario inconcluso de San Martin-
Lieres-Gijon / Xixon el Musel, que en este punto salia del tunel situado a su izquierda hasta
entrar en otro que se conserva a la derecha tras las viviendas.

Minas de la Encarna

Estan Situadas en La Encarnd, en el Valle de La Gleria de Carrocera, una vez pasado el pueblo
de La Guerta.

Pertenecié a la Sociedad Vigil Escalera y CIA y fue construida hacia el afio 1900. Se trata de
una de las grandes productoras de carbdn de fines de siglo XIX y funcionara hasta la integracion
de la empresa en HUNOSA en 1968.

Primero Rimoria
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Situada en la escombrera del Pozo Carrio, en el arranque de la montafia. Pertenecio a la
Sociedad Metalurgica Duro Felguera y fue reformada en el afio 1934. Mantuvo su explotacion
hasta 1964. Esta mina fue muy importante en el contexto comarcal y la bocamina es lo Ultimo
gue se conserva.

Valdelospozos

Situada en la carretera de acceso a La Casilla desde Blimea, pertenecié a la Sociedad
Metalurgica Duro Felguera.

Valdelospozos era una explotacién minera de montafia que, si bien funcionaba con anterioridad,
con la profundizacion del Pozo San Mamés en 1941 empez6 a combinar su ciclo de produccion
con la explotacion subterrdnea. Destaca el estilo de letra del termino de poblacién, Blimea, en un
estilo relacionado con el racionalismo de arquitectura y la Escuela de la Bauhaus.

Mina La Bornaina

Situada en El Candanal, constituyé una de las antiguas explotacion minera de montafia de fines
del S. XIX que debe su trascendencia al fatal suceso acaecido durante la Guerra Civil, en la que
fueron brutalmente asesinados guerrilleros antifranquistas.

Tunel de Herreros Herrmanos

Ubicado sobre la As-17, a la salida de El Serrallo, conectan con el barrio de El Ponton, en el
comienzo del valle de Santa Barbara / Santa Barbola.

La sociedad Herrero Hermanos se hace cargo de la mina en la década de los noventa. Supone
el comienzo de una nueva mineria con un caracter mas industrial que se plasma en este
magnifico tdnel que servia para conectar las minas de la margen derecha del rio Nalén con el
lavadero del Pontén y con el ferrocarril que Herrero Hermanos habia tendido sobre la carretera
del Estado, hoy AS-17.

9. EL MUSEO DE LA MINERIA (MUMI)

Parafraseando a Luis Adaro, todo el desarrollo asturiano se debe exclusivamente al carbén. Sin
€l Asturias quizas hubiese seguido escondida entre sus montafias, apresada por su orografia...
Por eso, el carbon también ha formado una identidad singular, un modo de ser. Asi, para
conocer el corazén de Asturias el viajero no debe dejar pasar la ocasion de visitar el Museo de
la Mineria y de la Industria, en L’Entregu/El Entrego.

El punto de partida de esta institucion responde a una necesidad colectiva de preservar la
memoria social y material de la Asturias minera, en sus tiempos sefialados por el abandono de
las explotaciones que dieron ocupacién a sus gentes y por el retroceso generalizado de una
industria que ha protagonizado en Asturias momentos sobresalientes de su historia.

El Museo se visita al hilo de un discurso argumental que nos lleva a través del tiempo. Las
antiguas tecnologias que permitieron la construccién de ingenios para la ventilacion, para el
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drenaje, para el transporte y el acarreo de minerales y las formas de realizar el laboreo, se han
modernizado y representado en el periodo histérico comprendido entre los siglos XVI y XVII. Lo
que se intenta transmitir al visitante es que en el transcurso de los siglos no han mutado
Unicamente los presupuestos técnicos de las maquinas, sino también las fuentes de energia
aplicadas a su funcionamiento.

En los origenes de la explotacién del carbdn de piedra para atender las urgentes demandas de
la industria como fuente de energia, la fuerza del vapor va desplazando los viejos convertidores
energéticos a base de agua, viento o fuerza manual o humana, aunque sin llegar a sustituirlos
plenamente.

El museo despliega aqui una serie de contenidos en una seccion dedicada a la Revolucién
Industrial y el carb6n en la que el protagonismo lo toman hitos tecnolégicos como la maquina de
Newcomen, la de Watt, distintos modelos de instalaciones de vapor y unos talleres en
funcionamiento de las viajas minas, con un importante despliegue de maquinas y herramientas.
Los contenidos se encarnan en sugerentes reconstituciones que permiten al visitante intuir los
ambientes originales de donde proceden los artefactos, algunos de elevado valor historico.

El museo conserva un fondo con gran variedad de elementos. Las maquinas de extraccion de la
mina de la Camocha y de Minas de Lieres, la de la fabrica de explosivos de La Manjoya.

Patrimonio histérico-técnico que, en lo que a vapor se refiere, se complementa con varias
locomotoras de muy sentimentales vinculaciones a las cuencas mineras: La Campurra, la Turon
3 y una joya en el Patrimonio Industrial nacional, la Palau. A los primeros paseas entre viejas y
revolucionarias técnicas suceden otros espacios articulados a partir de ambientes que evocan
las instalaciones de las minas. El laboratorio de materiales, fundamental en las explotaciones
ofrece exposiciones sobre los aparatos cientificos y permite incursionar en el patrimonio
geoldgico asturiano a través de sus colecciones de minerales y fosiles. Mas recientemente esta
area se complementa con la denominada “Casa del Explosivo”, en la que la fabricacion de
polvora, y &cidos fulminatos, va conformando un interesante espacio dedicado a la industria
quimica asturiana de explosivos. En sintesis, la exposicion de maquinas nos explica el papel del
carbon como combustible; en el &rea de la quimica se desvela el carb6n como materia prima de
la industria.

La Brigada de Salvamento Minero expresa, a través de equipos histéricos de rescate, la
experiencia mas llamativa de la solidaridad permanente que existe en el mundo de la mineria.

El drama social de la industrializacion, las patologias sociales y sanitarias y el “lamento” por la
Aldea Perdida, se estructuran en la Enfermeria del Museo. Memoria social resumida en un fondo
documental y gréfico y el arsenal terapéutico utilizado en los botiquines y hospitalillos, nos llevan
por las cuencas mineras y por el drama de las enfermedades profesionales y los accidentes de
trabajo.

La lampisteria es la antesala de la mina imagen. Bajo el rétulo “alumbrar las tinieblas”, se
encuentra la mas importante coleccién de ldmparas de mina que se encuentra en Asturias, junto
con una lampisteria eléctrica.

La “Mina imagen” forma un circulo independiente que culmina con intensidad y emocion la
historia que narra el museo y reproduce, en un laberinticos recorrido por la oscuridad, un &mbito
historico pero también inmediato. Las galerias y talleres subterrdneos horadados por el trabajo
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del minero y por la violencia de las rozadoras, cepillos y otras técnicas intrusivas son, en
definitiva, no historia pasada para siempre, sino crénica de actualidad y la descripcion mas
detallada que puede hacerse del trabajo que realizan los mineros asturianos y de otras zonas de
Espafa.

El museo depende de una Fundacién creada por el Principado de Asturias y Cajastur, en la que
participan los Sindicatos Mineros, la Escuela de Minas de la Universidad de Oviedo, la de
Ingenieros Industriales Informaticos y el Ayuntamiento de Sanmartin del Rei Aurelio / San Martin
del Rey Aurelio.

10. FIESTAS GASTRONOMICAS

San Martin del Rey Aurelio es un municipio con una larga tradicion culinaria que se remonta a
finales de los afios 60, la cual ha propiciado la celebracion cada otofio de tres singulares y
reconocidas jornadas gastronomicas, como son 'Los Nabos', el 11 de noviembre, en la localidad
de Sotrondo; 'Les cebolles rellenes', el 30 de noviembre, en El Entrego; y 'Los Pimientos
Rellenos' el 8 de diciembre, en Blimea, que vienen acompafiadas de actividades culturales y
folcléricas con la que amenizar los festejos.

Los platos se pueden degustar en los pricipales restaurantes y sidrerias del municipio, cuyas
sefias se pueden consultar en esta misma web, en la categoria 'Dénde Comer' del apartado
‘Turismo'. Se sirven ademas, acompafados de una racién de callos, de primer plato, y
casadiellas o fayuelos, de postre, regados con vino o sidra.

10.1. Les Cebollas

Las cebollas no entienden de nanas ni cosa que se le parezca, al menos a primera vista. Son
hortalizas redondas que parecen gustar de los tacos y la vena popular, como bien probé Miguel
Hernandez.

Eso si: son juguetonas y disfrutan aparentando gran rudeza, que mantienen hasta el final con
quienes no saben tratarlas. De entrada son duras con todos y no hay quien se libre de unas
buenas lagrimas que acaban muchas veces en llantina.

Pero es solo una tactica defensiva hasta que conocen las verdaderas intenciones. A partir de
entonces es cuando o bien abren su corazén y se entregan sin condiciones o bien lo mantienen
cerrado y duro como una piedra. Este Ultimo caso es el que les ha dado tan mala fama a lo largo
de la historia, una historia que se remonta a los antiguos persas y al Egipto de los faraones.

Desde entonces han quedado vinculadas a los pobres y a los ordinarios, en verdad a todos
cuantos han sido toscos con ellas y las han abordado crudamente. Por esa via no hay mucho
gue hacer: su respuesta no es facil de digerir y deja muy mal sabor de boca.



ILUSTRE AYUNTAMIENTO DE SAN MARTIN DEL REY AURELIO (ASTURIAS)

A la cebolla la pierde el calor, el fuego del hogar para ser mas precisos, porque cuando hay
temperaturas elevadas de por medio cambia por completo. Histéricamente la cambiaron los
primeros que supieron incorporarla a los guisos: en ambiente célido, bien acompafiada, se
entrega como nadie, se enternece, se derrite, se vuelve sedosa y mantecosa, pura delicia en
boca. El no va mas lo puso sin embargo quién fue un poco mas lejos, y en vez de deshacerla, la
mantuvo intacta de apariencia, casi tal cual por fuera, pero vacia y llena de una mejor sustancia.
Dicen que fue un francés, hombre o mujer, que eso no importa, all4d en su patria, y lo hizo, al
parecer, con carne (La Pardo Bazan llamaba a las cebollas rellenas “a la francesa”, y lo estaban
de setas). En nuestra triste posguerra una cocinera entreguina, “La Nina”, algo de eso habria
oido cuando decidi6 alegrarla un poco con su ocurrencia: rellenar las soberbias cebollas
asturianas con uno de los pocos ingredientes que tendria a mano facilmente por aquel entonces
en su bar “La Laguna”, el bonito en lata. Ya estaba armada. Luego “La Conda”, con ese mismo
plato, se puso de moda a fines de los sesenta y media Asturias se sinti6 en el deber de
peregrinar hasta El Entrego para probar y repetir en una y otra casa. Y el resto lo pusieron el
conjunto de los entreguinos, el dia que decidieron convertir el plato en fiesta y celebrarla
colectivamente cada 30 de noviembre desde hace ya més de treinta afios.

10.2. Los Nabos

El pobre nabo ha tenido peor suerte aun que la cebolla en la fama, sobre todo desde que el
extinto Camilo José Cela lo incorporé a su Diccionario secreto, sonoro compendio erotdbmano.
Asi que nadie se atreve ahora a mencionarlo en singular. Ave Maria Purisima. En plural, sin
embargo, es mas aceptable, porque se descarga bastante de esa cosa, pero de inmediato
aparecen otros nubarrones en el horizonte: alimento para el ganado. jValgame el cielo, cuanto
error y cuanto horror! jAfortunadas bestias, si asi fueral.

Cosas tales sélo pueden pensarlas o decirlas quienes nunca han probado de ellos o algunos
gue, habiéndolo hecho, no sabian lo que decian, como el petulante Angel Muro en el siglo
pasado (“son los mas desdefados, porque son muy dulzarrones y no tienen aroma. Tienen
pocos amigos, Yy los que lo son de verdad son gallegos”).

Los nabos son — 0 al menos eran- hortaliza respetada en bastantes paises de Europa, en
especial Escocia y Francia; en este ultimo sigue siendo guarnicién fina de alta cocina, como lo
fue en Espafia en algin momento.

Pérez de Ayala menciona el pato con nabos, preparacion de la cocina burguesa, en La pata de
la raposa. Y en el Principado, nuestro recetario mas antiguo conocido hasta la fecha. La cocina
tradicional de Asturias, de 1874, da la receta de los “nabos al blanco”, torneados, rehogados en
mantequilla, mojados con caldo, cocidos a fuego lento y de nuevo rehogados en salsa blanca.

Asi que no sé por qué su decadencia. Hasta que en nuestra posguerra algunos ciudadanos de
las cuencas mineras los rescataron del olvido bajo la forma de potaje. En Sotrondio por los
afios setenta decidieron recuperarlo, hacerlo plato estrella del lugar y rendirle homenaje cada 11
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de noviembre , fecha simbdlica donde las haya. Un ilustre amigo mio dijo la primera vez que los
probé que los nabos tenian la sutileza del esparrago.

10.3. Los Pimientos Rellenos

La sabiduria popular suele ser muy fina y acierta por lo general de pleno. Pero algunas veces
patina. Por ejemplo, cuando manda a alguien a freir esparragos ¢han probado los esparragos
verdes fritos por un casual? O cuando dice de algo que le importa un pimiento (vale que lo diga
del comino,,, jpero del pimiento!).

Nunca pude entenderlo ¢conocera los pimientos fritos acompafiados de huevos y patatas, el
plato con el que mas disfruta el cocinero nimero uno de este pais, Juan Mari Arzak?. El
summum de los pimientos, sin embargo, piensa uno, es asarlos y rellenarlos, algo que no ha
sido muy frecuente en Espafia, aunque parezca lo contrario. En 1929 Dionisio Pérez, autor de la
primera guia gastrondmica espafiola, en su recorrido por la peninsula sélo encuentra unos
pimientos rellenos, y que lo estan de manos de cerdo.

Al escritor le parece un plato curioso, pero lo mas curioso de todo para nosotros es que ese
plato lo encuentra en Avilés. Y ni un sitio mas . Una exageracion, porque don Angel <muro, en
su Practicon de 1894 ve como algo normal rellenar los pimientos con un picadillo cualquiera y
guisarlos. Como el mismisimo “Picadillo” — alcalde que fue de A. Corufia que en 1905 los
rellenaba de arroz, jamén y chorizo. Igual que la condesa de Pardo Bazan, que los recogia
rellenos de jamén y carne de cerdo en 1913. O la “Marquesa de Parabere”, que los rellenaba de
bacalao en los afios 30.

Después de la guerra diriase que cayeran en el olvido, hasta el punto de que Néstor Lujan, a
fines de los 60 en su libro sobre las cocinas regionales de Espafia, los recoge tan sélo como
tipicos de Avilés- donde nadie diria que hicieran tradicion-, probablemente confundido por el
antedicho Pérez. En los afios ochenta la nueva cocina vasca los volvio a poner de moda en
Espafa, generalmente del piquillo y rellenos de pescado o de marisco. Por su lado en Blimea
habian tenido en 1975 la misma idea, mas casera y tradicional: recuperar los morrones —verdes
o0 rojos- rellenos de picadillo de carne y bonito y hacerlos emblema cada 8 de diciembre.



